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CURRICULUM PROFESSIONALE 

 
 
 
 

Informazioni personali 
 

Cognome e nome  Davide Bruno Albertoni 
 

Impiego Attuale  Contitolare dello Studio Associato di fisioterapia “Albertoni e Bianchi” - Piacenza 
 

 
Esperienze professionali  

  
Date  Marzo 2008 - Oggi 

Funzione o posto occupato  Fisioterapista Responsabile 

Principali mansioni e responsabilità  Terapia Manuale - Riabilitazione Ortopedica – Riabilitazione Sportiva - Riabilitazione Neurologica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Associato “Albertoni e Bianchi” – Sede di Codogno – Via E.Boriani, 6 

Tipo o settore d’attività  Settore Sanitario 

  
Date  Maggio 2005 - Oggi 

Funzione o posto occupato  Contitolare Fisioterapista 

Principali mansioni e responsabilità  Terapia Manuale - Riabilitazione Ortopedica – Riabilitazione Sportiva - Riabilitazione Neurologica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Associato “Albertoni e Bianchi” – Via Rezzi 26/a Piacenza 

Tipo o settore d’attività  Settore Sanitario 

 
Date  Gennaio 2004-Luglio 2005 

Funzione o posto occupato  Fisioterapista Responsabile 

Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione esterni in convenzione col SSN, organizzazione e prenotazioni prestazioni riabilitative 
e di terapia fisica, riabilitazione degenti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di riposo “Opera Pia Luigi Mazza” - Pizzighettone 

Tipo o settore d’attività  Settore Sanitario 

 
Date  Gennaio 2002- Dicembre 2004 

Funzione o posto occupato  Fisioterapista 

Principali mansioni e responsabilità  Operatore domiciliare e coordinatore del servizio nell’area di Cremona. Compiti di organizzazione 
degli orari dei colleghi, assegnazione dei pazienti, intermediazione con le ASL e i medici fisiatri. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Con Cura s.r.l – Azienda appaltatrice dell’Assistenza Domiciliare Integrata dell’ASL di Cremona 

Tipo o settore d’attività  Settore Sanitario 

 
Date  Novembre 2000 – Novembre 2006 

Funzione o posto occupato  Fisioterapista  

Principali mansioni e responsabilità  Pronto intervento sul campo, prevenzione infortuni, riabilitazione traumi sportivi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Gruppo Triboldi Basket – Soresina. Squadra di pallacanestro in serie B2 (2000), B1 (2001-2005). 
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 A2 (2006) 

Tipo o settore d’attività  Settore Sanitario-Sportivo 

 
 

Date  Novembre 2000 – Maggio 2002 

Funzione o posto occupato  Fisioterapista 

Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione degenti, organizzazione e valutazione del servizio di fisioterapia, in collaborazione con 
i geriatri. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Riposo “Divina Provvidenza” di Maleo (LO) 

Tipo o settore d’attività  Settore Sanitario 

 
 

Titoli di studio 
 
 

Date  Anno Scolastico 1997-1998 

Certificato o diploma ottenuto  “Maturità Scientifica” presso il Liceo Scientifico “G.Aselli” di Cremona – voto 52/60 
 
 
 

Date  Anno Accademico 1999-2000 – 31 ottobre 2000 –  

Certificato o diploma ottenuto  “Diploma Universitario in Fisioterapia” presso Università degli Studi di Brescia – sede 
distaccata di Cremona – voto 110/110 con lode 

 
Date  Anno Accademico 2003-2004 

Certificato o diploma ottenuto  “Laurea di I livello in Fisioterapia” presso l’università degli Studi dell’Insubria – Varese – voto 
110/110 con lode 

 
Date  Anno Accademico 2004-2005 

Certificato o diploma ottenuto  “Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici” – Facoltà di Medicina e Chirurgia – 
Università degli Studi di Genova – Campus Universitario di Savona – in Collaborazione con 
Libera Università di Bruxelles 

 
 
 

Corsi di Formazione 
 

Date  25 settembre 2016 

Evento  Corso Avanzato di “COMUNICAZIONE STRATEGICA”, organizzato da Pegaso Formazione, 
presso Millenhotel, Bologna  Durata: 4 ore. 10 crediti ECM 

 
Date  20 settembre 2015 

Evento  Convegno “FORMAZIONE QUADRI: DALLO STATUTO ALLA PROGETTAZIONE 
DELL’ATTIVITA”, organizzato da AIFI, presso Auditorium San Domenico, Roma.             
Durata: 13 ore . 2,5 crediti ECM 

 
 

Date  5 giugno 2015 

Evento  Convegno “LA FISIOTERAPIA AL SERVIZIO DELLA NUOVA SANITA'. Organizzato da AIFI 
con provider Planning Congressi, presso STARHOTELS SAVOIA EXCELSIOR PALACE, 
Trieste. Durata: 5 ore – 3,8 crediti ECM 

Date  29-30 Novembre 2014 
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Evento  Corso “Terapia Manuale e Riabilitazione postchirurgica nelle protesi di anca e ginocchio”. 
Docenti: C.MacDonald (USA) e C. Little (USA), Regis University. Organizzato da Gruppo di 
Terapia Manuale-AIFI, presso Hotel Airport, Bologna durata: 16 ore – 21,7 crediti ECM 

 
 

Date  25-26-27 Marzo 2014 

Evento  Corso “Pain Education for Physical Therapists”. Docenti: Morten Hogh, Chairman of the 
Danish Society for Pain & Physiotherapy, Andrea Polli. Organizzato da Gruppo di Terapia 
Manuale-AIFI, presso Hotel Airport, Bologna durata: 19,5 ore – 27 crediti ECM 

 
 
 

Date  14-15 Dicembre 2013 

Evento  Corso “Shoulder Rehabilitation: what’s new from a biomechanical and clinical point of view”. 
Docente: Ann Cools, Università di Ghent, Belgio. Organizzato da Gruppo di Terapia Manuale-
AIFI, presso Hotel Relais Bellaria, Bologna durata: 16 ore – 24 crediti ECM 

 

Date  26-31 agosto 2013 

Evento  1st Summer Camp - organizzato da ISMuLT, ECOSEP, EFOST a Kalamata (Grecia) 
Argomento: Medicina e Riabilitazione Sportiva. Docenti vari (Prof. Nicola Maffulli, 
Prof.Francesco Oliva, Prof. Nikos Malliaropoulos…) Durata: 6 giorni 

 
Date  30 settembre-5 ottobre 2012 

Evento  Congresso Mondiale di Terapia Manuale, organizzato da IFOMPT a Quebec City, Canada. 
Argomenti e docenti vari. Durata: 5 giorni 

 
 

Date  14 aprile 2012 

Evento  Convegno “Analisi Elementare del Lancio”– docenti: Ben Kibler (USA), Todd Ellenbecker 
(USA), Bruce Elliott (Australia) e altri organizzato da Giovanni di Giacomo e Ospedale 
Concordia a Roma.  durata: 7 ore 

 
Date  28-29 gennaio – 9-10 marzo 2012 

Evento  Corso “Evidence Based clinical Practice: dall'anatomia della ricerca clinica al clinical 
appraisal degli RCT” docente: Aldo Ciuro. organizzato da SPES al Campus Universitario di 
Savona durata: 20 ore – 30 crediti ECM 

 
Date  29-30 ottobre 2011 

Evento  Corso “Understanding and Treating lower limb tendinopathies”– docente: Jill Cook 
(Australia) organizzato da Idioscuri a Siena.  durata: 16 ore 

 
Date  22 giugno 2011 

Evento  Corso Satellite WCPT Congress “Ankle Injuries” – docenti: P.Van der Vees, P.Vaes, 
E.Witvrouw – Amsterdam, Olanda – durata: 8 ore 

 
Date  20-23 giugno 2011 

Evento  Congresso Mondiale di Fisioterapia – organizzato dalla World Confederation for Physical 
Therapy (WCPT) ad Amsterdam - Olanda 
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Date  13-14-15 maggio 2011 

Evento  Corso “Scientific Therapeutic Exercise Progressions”, parte 1 – Docente: Brian Powers. 
Organizzato da Fisiodynacom s.r.l., presso il centro Physio4Motion, Parma. 

Date  19 marzo 2011 

Evento  Incontro culturale SIF – Dall’osservazione clinica alla ricerca scientifica in fisioterapia, 
organizzato dalla Società Italiana di Fisioterapia (SIF), presso il San Raffaele di Milano. 

Date  12 marzo 2011 

Evento  Corso “L’utilizzo delle metodiche di allenamento alla forza in riabilitazione”, organizzato dalla 
Società di promozione degli enti savonesi per l’università (SPES), a Savona 

Date  Dal 29 novembre 2010 al 23 dicembre 2011 – 4 settimane 

Evento  Corso “Certificate in Orthopaedic Manipulative Therapy” in lingua inglese, organizzato dalla 
Curtin University, Western Australia 

 

Date  10-11 Luglio 2010 

Evento  Corso Kinesiotaping KT1 e KT2, organizzato da Kinesiotaping Association International – 
Rimini.  

 

Date 

  

8-13 Giugno 2008 

Evento  Congresso Mondiale di Terapia Manuale , organizzato dall'International Federation of 
Orthopaedic Manipulative Therapist a Rotterdam – Olanda. 

Date   30 maggio – 1 giugno 2008 

Evento  Corso di Valutazione e Diagnosi Funzionale in Fisioterapia – Docente William Boisonnault. 
Organizzato dall'Associazione “I dioscuri” a Pontignano -Siena. 20 Crediti ECM 

Date  9-11 Novembre 2007 

Evento  Corso di mobilizzazione del sistema nervoso – 1° livello. Docente Irene Wicki. Organizzato 
dall’Neuro Orthopaedic Institute Australasia (NOI Group) and Fisiodynacom. 20 Crediti ECM 
 

Date  3-7 Giugno 2007 

Evento  Congresso Mondiale di Fisioterapia, organizzato dalla World Confederation for Physical 
Therapy a Vancouver – Canada. 

 
Date  1-2 Giugno 2007 

Evento  Corso Movement Impairment Syndrome – 1° livello. Docente Shirley Sahrmann. Organizzato 
dalla WCPT a Vancouver – Canada. 

 
Date  Ottobre-Novembre-Dicembre 2006 – Gennaio 2007 

Evento  Corso avanzato Evidence-Based Physiotherapy organizzato dal GIMBE, in collaborazione 
con AIFI Nazionale. 50 Crediti ECM 

 
Date  28 Ottobre 2006 

Evento  MACP Conference and AGM “Neurodynamics and neural integrity  testing – the state of the 
science”. Brunei Gallery, Russel Square, Londra (UK) 7 crediti ECM 

 
Date  1-3 Settembre 2006 

Evento  Congresso “3RD INTERNATIONAL ANKLE SYMPOSIUM”, organizzato dall’University College 
of Dublin (UCD), a Dulino (Irlanda). 15,5 Crediti ECM 

 
Date  Ottobre 2003 

Evento  Corso di ELETTROMIOGRAFIA NON-INVASIVA, organizzato dall’Università degli studi di 
Genova, al campus universitario savonese 
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Date  22-23 novembre 2002 

Evento  Corso di “Evidence Based Physiotherapy” – 2° seminario – Campus Universitario di Savona 

 
Date  6 ottobre 2002 

Evento  Corso di “Evidence Based Physiotherapy” – 1° seminario – Campus Universitario di Savona 

 
 

Date  Febbraio 2002 

Evento  II Conferenza Internazionale “LA RIABILITAZIONE DELLE PATOLOGIE LEGATE AL GESTO 
SPORTIVO”, organizzata dall’Officina di Fidia a Civitanova Marche 

 
Date  Ottobre 2001 

Evento  Giornata di studio “LA PUBALGIA”, organizzata dall’International Association Laser Therapy 
a Stezzano 

 
Date  Maggio 2001 

Evento  Corso di BENDAGGIO DINAMICO AD IMMOBILIZZAZIONE PARZIALE, organizzato da 
Lohmann Rauscher 

 
 
 

Partecipazione a Corsi e 
Congressi come Relatore 

 
Date  28-29 Novembre 2015  

Partecipazione ad evento  Docente al Corso Terapia manuale e riabilitazione evidence-based del ginocchio dopo 
ricostruzione del crociato anteriore. 

Organizzato da Pegaso Formazione, Roma 

Durata: 16 ore 

 
Date  27-28 Giugno 2015  

Partecipazione ad evento  Docente al Corso Terapia manuale e riabilitazione evidence-based del ginocchio dopo 
ricostruzione del crociato anteriore. 

Organizzato da Pegaso Formazione, Caserta. 

Durata: 16 ore 

 
Date  22 Novembre 2014  

Partecipazione ad evento  Docente al Corso L’artrosi dell’arto inferiore e della colonna vertebrale: recenti acquisizioni. 

Organizzato da Istituto Vismara de’ Petri, San Bassano (CR). 

Durata: 8 ore 

 
Date  8-9 Ottobre 2014  

Partecipazione ad evento  Relatore al Congresso Nazionale SIFIR-AIFI “Physical therapy for pain management: 

new perspectives and best practices”. Titolo della relazione: L’artrosi: definizione, 
patogenesi, recenti acquisizioni. Durata relazione 30 minuti  

 
 

Date  12-13 Aprile 2014  



24 Ottobre 2017 

  Pagina 6 – Davide B. Albertoni 

 

Partecipazione ad evento  Docente del Corso “Terapia Manuale e Riabilitazione Evidence-Based del ginocchio dopo 
ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore” organizzato da AIFI Trentino Alto Adige.  

Durata: 16 ore  

 
 

Date  2012 - Oggi 

Partecipazione ad evento  Docente a contratto al Master in Fisioterapia applicata allo Sport, Università degli studi di 
Siena– Area di competenza: L’articolazione del ginocchio (1 seminario ogni anno). 

 
Date  Gennaio 2009 - Oggi 

Partecipazione ad evento  Docente a contratto al Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici presso il 
Campus Universitario di Savona, Università degli studi di Genova– Area di competenza Arto 
Inferiore (2 seminari ogni anno). 

 
Date  7 Dicembre 2013 

Partecipazione ad evento  Moderatore al Convegno di fondazione del GIS in Fisioterapia Geriatrica “Buone pratiche in 
fisioterapia con la persona anziana”, presso Hotel Relais Bellaria, a Bologna. Organizzato da 
Sinergia e Sviluppo in collaborazione con AIFI Emilia Romagna. 

 
Date  16 novembre 2013 

Partecipazione ad evento  Relatore al convegno “La pratica basata sull’evidenza in fisioterapia” organizzato da AIFI 
Emilia Romagna, presso sede AUSL, a Rimini. Titolo della relazione: “Lavorare secondo EBM 
in terapia manuale: il contesto dello studio professionale”. 

 
Date  19 maggio 2012 

Partecipazione ad evento  Relatore al Convegno “Il trattamento riabilitativo secondo le Linee Guida: indicazioni pratiche 
e ruolo dell’EBM” organizzato da AIFI ER ad Expo Sanità a Bologna. Titolo della relazione: 
Linee guida di trattamento della distorsione tibiotarsica: integrazioni e aggiornamenti. 
 

Date  12-13 novembre 2011 

Partecipazione ad evento  Relatore e organizzatore al IX Congresso Nazionale del GTM, tenutosi a Roma. Titoli delle 
relazioni: “Sindrome della bendelletta ileotibiale, valutazione e trattamento” – “Sindrome del 
piriforme: il rinforzo dei muscoli dell’anca come trattamento”.  
 

Date  5-6 novembre 2011 

Partecipazione ad evento  Docente e interprete al corso “Manual Therapy and Therapeutic Exercise in Ankle Sprain”, 
tenutosi a Bologna (BS) e organizzato dal Gruppo di Terapia Manuale – AIFI. – durata: 16 ore. 
 

Date  3-4 settembre 2011 

Partecipazione ad evento  Assistente al corso “Patellofemoral Pain: a critical review of evaluation and treatment 
techniques for physical therapists”, tenutosi a Desenzano del Garda (BS) e organizzato dal 
Gruppo di Terapia Manuale – AIFI. 
 

Date  11-12 febbraio 2011 

Partecipazione ad evento  Relatore al Corso di Anatomia Sperimentale “Ankle and Foot Functional Anatomy”, tenutosi 
a Bruxelles, in Belgio, organizzato dalla Vrije Universitiet Brussels. Titolo della relazione: 
“Dear… make me walk again” (relazione in lingua inglese) 
 

Date  10-11 aprile 2010 
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Partecipazione ad evento  Relatore al Congresso Internazionale OMT “Does the efficacy of Manual Therapy depend on 
its specificity?” tenutosi a Parma, organizzato da Fisiodynacom. Titolo della relazione 
“Specificity in the evaluation and treatment of Patellofemoral Pain Syndrome” 

 

Date  9 maggio 2009 

Partecipazione ad evento  Relatore al Convegno Regionale “Le sfide della complessità nella diagnosi funzionale del 
fisioterapista: Valutazione differenziale e trattamenti causa specifici nella riabilitazione del 
ginocchio”, organizzato da AIFI Veneto, a Treviso. Titolo della relazione: Il deficit muscolare: 
valutazione differenziale delle cause ed evidenze a supporto delle diverse strategie di 
recupero”

 
Date  27 settembre 2009 

Partecipazione ad evento  Relatore al corso “Gli incidenti stradali. Tecniche manipolative/ispettive in terapia manuale 
per fisioterapisti e medici”, a Pavia, organizzato dall’Università degli studi di Pavia – 8 ore di 
lezione su: basi fisiopatologiche della terapia manuale, fisiopatologia di articolazioni, 
muscoli, nervi. 

 
Date  2005 – 2008 

Partecipazione ad evento  Collaboratore al Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici presso il Campus 
Universitario di Savona, Università degli Studi di Genova,  – Area di competenza Arto 
Inferiore (2 seminari ogni anno). 

Date  21 giugno 2008 

Partecipazione ad evento  Relatore al 3° Congresso Nazionale AITP, organizzato dall'Associazione Italiana Tecnici di 
Pallanuoto, a Genova. Titolo della relazione: “Biomeccanica della bicicletta: analisi del gesto 
e prevenzione infortuni”.  

   

Date  10 maggio 2007 

Partecipazione ad evento  Correlatore, insieme al Dott.Michele Monti, al I Congresso Nazionale Maitland Group dal titolo 
“La lombalgia specifica: ragionamento clinico e presentazione di un caso, organizzato dal 
Ma.It Group Italia. Titolo della relazione: LBP di origine pelvica: Ragionamento clinico 
applicato alle linee guida europee sul pelvic girdle pain. 

   

Date  20 Novembre 2007 

Partecipazione ad evento  Docente al corso slow education - 3a giornata dal titolo “La riabilitazione della distorsione 
tibiotarsica”, organizzato dalla Fisiodynacom, a Cremona. 

 

Date 

  

3 Novembre 2007 

Partecipazione ad evento  Organizzatore e relatore a V Congresso Nazionale GTM, dal titolo “Le lesioni Muscolari e 
tendinee: dal primo soccorso alla riabilitazione” – in collaborazione con GTM e Studio 
Associato Albertoni e Bianchi. Titolo relazioni: 1) Il fenomeno dell’inibizione muscolare 
artrogenica 2) La riabilitazione dopo chirurgia tendinea. Luogo: Desenzano del Garda. 

 
Date  23-24 Marzo 2007 

Partecipazione ad evento  Relatore e componente della tavola rotonda al Congresso Internazionale “Evidence Based 
Practice in Physical Therapy”, sul tema “Gli strumenti software di classificazione ed 
archiviazione della letteratura scientifica”, organizzato dall’Associazione Italiana 
Fisioterapisti, a Roma. 

 
Date  3 Dicembre 2006 

Partecipazione ad evento  Organizzatore, Relatore e Moderatore del Convegno “Fondamenti di EBM per Fisioterapisti”, 
in collaborazione con AIFI Lombardia – sezione interprovinciale di Cremona-Lodi-Mantova-
Pavia. Titolo della relazione: Linee Guida per la preparazione di una tesi – dalla ricerca alla 
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produzione di un elaborato. 

 
Date  6-7 Ottobre 2006 

Partecipazione ad evento  Relatore al IV Congresso Internazionale “Advances in Manual Therapy and Sport 
Rehabilitation: towards the evidence based practice”, sul tema “Il recupero della funzione 
sottoastragalica negli esiti di distorsione di caviglia nell’atleta senior”, organizzato 
dall’Università di Genova, ad Alassio. 

 
Date  7 Maggio 2006 

Partecipazione ad evento  Relatore alla 4° Assemblea Nazionale del GTM a Parma, sul tema “Utilità dei tutori nelle 
distorsioni di caviglia” 

Date  Ottobre 2005 

Partecipazione ad evento  Relatore al “3° corso di Traumatologia e Medicina Legale - Lesioni della caviglia e del piede 
in attività sportiva” a Salsomaggiore, sul tema “Le patologie della sottoastragalica nel 
saltatore, valutazione funzionale e riabilitazione” 

 
Date  Ottobre 2005 

Partecipazione ad evento  Relatore al Congresso Nazionale AIFI di Tirrenia, sul tema “La cefalea cervicogenica: 
valutazione e trattamento” 

 
Date  Giugno 2005  

Partecipazione ad evento  Relatore al corso di aggiornamento nella patologia del ginocchio organizzato dalla Società 
Italiana di Artroscopia (SIA) a Vercelli, sul tema “la gestione delle lesioni legamentose acute” 

 

 
Date  Giugno 2005 

Partecipazione ad evento  Relatore al corso di aggiornamento nella patologia del ginocchio organizzato dalla Società 
Italiana di Artroscopia (SIA) ad Imperia, sul tema “la gestione delle lesioni legamentose acute 
e croniche”

 
Date  Novembre 2004 

Partecipazione ad evento  Relatore al congresso nazionale GTM a Parma sul tema “la riabilitazione nelle tendinopatie”. 

 
Date  Gennaio 2004 

Partecipazione ad evento  Relatore al “CORSO DI RIABILITAZIONE SPORTIVA” organizzato dalla Scuola Italiana di 
Osteopatia, a Piacenza. Argomenti trattati: terapia fisica, bendaggio funzionale, 
propriocezione. 

 
 
 
 

Pubblicazioni  
Date  Maggio 2012 

Pubblicazione  Commento all’articolo “Neumann DA. The convex-concave rules of arthrokinematics: flawed 
or perhaps just misinterpreted? J Orthop Sports Phys Ther.2012;42:53-55” Pubblicato su J 
Orthop Sports Phys Ther 2012;42(5):484. 

   

Date  2010 

Pubblicazione  Coautore (insieme al dott.Silvano Ferrari) del capitolo “Il recupero ed il mantenimento della 
forza” del libro “Riabilitazione post-chirurgica nel paziente ortopedico” pubblicato da 
Elsevier 

  
Date  Maggio 2009 




